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شری زندگ و فرزندان / دعوا

دعوا
آیا با شری زندگیتان و یا در خانواده درگیری و دعوا دارید؟ مراکز مشاوره مختلف به شما

Hallo Basel-» خواهند کرد. خشونت در خانواده و بین همسران ممنوع است. در کم
Stadt» فصل مخصوص درباره خشونت خان وجود دارد. در آنجا اطلاعات بیشتری در

مورد این موضوع خواهید یافت.

دعواهای بین روج ها
کم (مشاوره ازدواج Eheberatung) توانید از افراد متخصص ل دارید، ممشترک خود مش اگر در زندگ
بیرید. مراکز مشاوره ویژه ای وجود دارند که برای یافتن راه حل با شما هماری م کنند. اغلب اوقات اولین

تماس رایان است یا باید هزینه کمتری برای آن پرداخت کنید.

دعواهای خانوادگ
وقت بچه دارید، گاه اوقات ممن است شرایط سخت پیش بیاید. این برای شما به عنوان والدین و فرزندانتان

استرس زا است. بهترین کار این است که اگر احتیاج پیدا کردید کم بیرید.
کم به والدین:

م توانید از مرکز مشاوره خانواده (Familienberatungsstelle) مشاوره شخص دریافت کنید.
اگر در مورد فرزندپروری سؤال دارید یا نران فرزندان خود هستید، م توانید با خط تلفن فوری

والدین تماس بیرید. در اینجا م توانید از طریق تلفن55 45 35 0848 (با نرخ معمول تلفن ثابت) یا
از طریق ایمیل از کارشناسان مشاوره دریافت کنید.

برای کودکان و نوجوانان:

کودکان و نوجوانان م توانند با خط تلفن اضطراری کودکان تماس بیرند، ایمیل یا پیام بنویسند یا
چت کنند. تلفن: 147 (تماس رایان است).

https://www.hallo-baselstadt.ch/fa/partnership-and-children/conflicts
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زورگوی و خشونت در خانه
خشونت در خانواده ی تخلف رسم و ممنوع است. اگر از خشونت استفاده کنید، در معرض پیرد قانون قرار
خواهید گرفت. هر نوع خشونت قدغن است. هیچ کس نم تواند علیه سایر افراد خانواده از خشونت استفاده کند:

نه علیه همسر یا فرزندان. وقت ادارات از خشونت خان مطلع شوند، باید وارد عمل شوند.
آیا خشونت را در خانواده خود تجربه م کنید؟ پیشنهادات وجود دارد که م توانید از آنها پشتیبان دریافت کنید.

پیشنهادات رایان و محرمانه است.

توانند برای مدت معین اگر زنان یا مردان خشونت را تجربه کنند، م : Frauenhaus / Väterhaus
یرند. زنان متوانند با فرزندان خود در آنجا پناه ب اه پدران بروند. آنها ماه زنان یا پناهبه پناه

توانند شبانه روز با پناهاه زنان تماس بیرند. تلفن: 33 66 681 061.
شماره اورژانس کودکان: کودکان و جوانان م توانند با شماره اورژانس کودکان تماس بیرند. تماس

رایان است. تلفن: 147.
آیا از طرف ی از اعضای خانواده خود احساس خطر م کنید؟ سپس با پلیس تماس بیرید. تلفن:

117. پلیس م تواند مجرم را برای مدت طولان تری از آپارتمان یا خانه بیرون کند. سپس مجرم
اجازه ورود به آپارتمان یا خانه را ندارد.

«Hallo Basel-Stadt» فصل خاص درباره خشونت خان دارد. در آنجا اطلاعات بیشتری در مورد
این موضوع خواهید یافت.

(های مهم, مدارک کم ها, نشان لین) اطلاعات بیشتر
www.hallo-baselstadt.ch/fa/partnership-and-children/conflicts
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